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RECYCLAGE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
 

 

Le premier recyclage doit avoir lieu 
formation initiale puis 

Le timbre de 
évaluation favorable.

 
Objectifs  
Remettre à niveau les connaissances en SST. Faire le point sur l'évolution des techniques. Apprendre 
les nouvelles procédures.  
 
Personnel concerné  
Toute personne titulaire du SST en cours de validité.
 
Modalités de la formation   
 
Durée 
4 heures 
 
Lieu 
Azur Formation Sécurité à Cuers (Var) ou en intra
 
Nombre de participants 
De 4 à 10 
 
Contenu de la formation   
 
1 - Enseignements théoriques
  
Remise à niveau 

� Tests de connaissances, 
� Remise à niveau selon les lacunes constatées, 
� Étude des risques de l'entreprise, 
� Examiner et faire alerter, 
� Recherche des risques persistants, 
� Message d'alerte,  
� Organisation des secours, 
� Secourir.  
� Utilisation du Défibrillate

 
2 - Exercices pratiques  
 
Coût de la formation :  58,00 € net par personne dans notre centre de formation 
   Tarif de groupe
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RECYCLAGE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

Le premier recyclage doit avoir lieu dans les 12 mois qui suivent la 
formation initiale puis au minimum tous les 2 ans. 

Le timbre de recyclage est remis au stagiaire qui fait l’objet  d’une 
évaluation favorable.  

Remettre à niveau les connaissances en SST. Faire le point sur l'évolution des techniques. Apprendre 
 

ulaire du SST en cours de validité.  

 

curité à Cuers (Var) ou en intra entreprise 

 

Enseignements théoriques  

Tests de connaissances,  
Remise à niveau selon les lacunes constatées,  
Étude des risques de l'entreprise,  
Examiner et faire alerter,  
Recherche des risques persistants,  

Organisation des secours,  

Utilisation du Défibrillateur Automatisé Externe (DAE).  

€ net par personne dans notre centre de formation 
Tarif de groupe : nous consulter 
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RECYCLAGE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL  

dans les 12 mois qui suivent la 

recyclage est remis au stagiaire qui fait l’objet  d’une 

Remettre à niveau les connaissances en SST. Faire le point sur l'évolution des techniques. Apprendre 

€ net par personne dans notre centre de formation à Cuers 


